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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 

เมื่อวันที่ ๒๗ กุมภาพันธ พุทธศักราช ๒๕๔๖ 

ยศพระ-เอตทัคคะ 
 

 วันน้ีใหเขาไปภูวัว เพราะวางวันเดียว วันพรุงน้ีก็ไปเทศนท่ีสุวรรณคูหา เปนวันส้ิน
เดือนพอด ีมีวางวันน้ีวันเดียว เมื่อวานก็ไปหนองคาย เทศนท่ีหนองคาย วันน้ีพัก ใหเขาไป
ภูวัว พระอยูแถวภูวัวมีเยอะนะ ทําเลใหญก็คือที่ทานอุทัยอยู แลวแยกออกไปนูน ๆ  มีอยู
ทั่วไปแตไมมาก ทานก็มาอาศัยท่ีภูวัวเปนคร้ังคราว อยูทางภูเขาแถวน้ันหางๆ ไปบิณฑบาต
หมูบานทางโนน ๆ หาง ๆ กัน ไปบิณฑบาตแตละแหง โอย ไกล ทานอยูในภูเขา บานเขา
อยูตีนเขาแหงละสองหลังสามหลัง ทานบิณฑบาตกับเขา บางทีทานก็มาเอาทางวัดภูวัวไป 
เพราะเราเปดโอกาสใหแลว บอกทานอุทัยเรียบรอยแลว ทางโนนมีขัดของขาดเขินอะไรมา
ใหทานไป 

ทานเหลาน้ีแหละเปนผูสงบงบเงียบ เหมือนไมมีคามีราคาในสายตาของกิเลส ทาน
เหลาน้ีจะเปนผูหมดคาหมดราคาในสายตาของกิเลส แตมีคามีราคาอยางยิ่งในสายตาของ
ธรรมที่เกิดขึ้นจากผูบําเพ็ญก็ชัดเจน มองดูกันก็มองดูไดสะดวก ไมขัดสายหูสายตา ธรรมดู
ธรรมไมขัดกัน แตกิเลสดูธรรมหรือธรรมดูกิเลสนี้ขัดดวยกัน กิเลสดูธรรมดูตําหนิติโทษ 
ยกโทษยกกรณ แตธรรมดูกิเลสน้ีดูดวยความเมตตาสงสาร ตางกันนะ จะขัดใจกับกิเลส
อยางน้ีไมมีสําหรับธรรม มีแตความเมตตาสงสาร พอที่จะแกไขดัดแปลงไดยังไง วากิเลสท่ี
แสดงออกมาในกิริยาอยางนี้อยูกับใคร ทานไปเจอเขาทานก็เปนอยางน้ัน เมตตาสงสาร ที่
จะใหคิดดูถูกเหยียดหยามเหมือนกิเลสดูถูกเหยียดหยามกันและกัน ซึ่งเปนพวกกิเลสดวย
กัน และดูถูกเหยียดหยามอยางนั้นไมมี ในสายตาของธรรมไมมี กิเลสมีดาษดื่น มีอยูเปน
พ้ืนฐานเลย 

ทานเหลาน้ีแหละเปนทานผูท่ีจะทรงอรรถทรงธรรม ทรงมรรคทรงผล ทรงความสุข
ความเจริญในหัวใจตัวเอง แลวก็นํามาแจกจายบรรดาประชาชนท้ังหลาย ท่ีควรสงเคราะห
ไดประการใด ทานก็สงเคราะหตามนิสัยวาสนาของทาน มีกวางมีแคบ นิสัยวาสนาของพระ
แตละองคก็ไมเหมือนกัน บางองคทานก็อยูเฉพาะทานไปเลย ทั้ง ๆ ที่ทานเลิศเลอเหมือน
บรรดาพระสาวกท้ังหลาย แตนิสัยวาสนาเปนไปคนละทางสําหรับก่ิงกานสาขา แตความ
บริสุทธ์ิน้ันเลิศเลอเหมือนกันหมด 
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เพราะฉะน้ันท่ีวามีสูงตํ่าตางกันน้ัน ก็คือกิริยาอาการ นิสัยวาสนา ที่ออกมาจากตน
ลําอันใหญไดแกความบริสุทธ์ิ เราจะเห็นไดชัด เชนอยางพระอัญญาโกณฑัญญะ ทานเปน
ปฐมสาวก แลวหลานของทานพระปุณณมันตานีบุตร นี้เปนพระธรรมกถึกเอก ไดยก
เอตทัคคะวาเปนนักเทศนเอก ทานมีหลานชายคนเดียวเทาน้ี สําหรับทานเองพอบรรลุ
ธรรมแลวทานก็ไปอยูในปาในเขา เปนผาข้ีร้ิว ๆ ไมมีใครมองเห็นแหละ ในสายตาของ
กิเลสจะมองไมเห็น ทานไปอยูกับชางนานนะ อยูเปนประจําเลยเทียวกับโขลงชาง ชางนั้นก็
ดูวาเปนชางโพธิสัตวดวย ไปอยูโขลงชางอุปถัมภอุปฏฐากทาน น่ันเห็นไหมชางรูภาษาคน รู
ภาษาพระ อาศัยโขลงชาง สวนประชาชนอะไรทานไมกลาวในตํารานะ บอกแตพวกโขลง
ชางดูแล 

ยอมผาน้ีดวยดินแดงเพราะอยูในปาในเขา คือทานอยูพอไดอาศัยเทานั้นในสิ่งเหลา
น้ี ๆ ทานไมถือเปนของเลิศเลออะไร เพียงอาศัยไปในเวลามีอัตภาพรางกายซึ่งเปนสมมุติ
เหมือนกันกับสภาพเหลาน้ี อันน้ีเหลาน้ีกับอันน้ีก็เขากันได พอปลงพอวางกันไดไปวันหนึ่ง 
ๆ เพราะไมใชของวิเศษวิโสอะไรเลย หัวใจกับธรรมท่ีเปนอันเดียวกันตางหากท่ีเลิศเลอสุด
ยอด ขามแดนโลกธาตุทั้งหมด ไมมีอะไรที่จะเหนือจิตใจที่บริสุทธิ์กับธรรมเปนอันเดียวกัน
นี้ไปไดเลย ถาลงไดเจอเขาไปเอาลองดูซินะ ใครก็ใครเถอะนะธรรมประเภทน้ี นั่นละถึงได
ทอพระทัย 

คือมันเหนือกันเสียจนพูดไมถูกวางั้นเถอะนะ เปนแตเพียงวาธรรมทานไมต่ืนเตน 
ทานไมเหมือนกิเลส จะเปนยังไงของทานพอทุกอยาง เรียกวาพอดีตลอด พอดีในความ
เลิศเลอในอะไรก็แลวแตเราจะพูดแหละ หาที่ตองติไมได สัมผัสสัมพันธอะไร ๆ ซึ่งเปน
สวนสมมุติอันเปนบริษัทบริวารของกิเลส ที่มันครอบครองอยูนั้นทานก็ดูไป กิริยาของกิเลส
จะพาสัตวโลกใหไหวไปยังไง ๆ ทานก็รู ดูไปหมด มันไหวมันเอนมันเอียงไปทางไหน สวน
มากมีแตจะลง ๆ สภาพของกิเลสจะขึ้นไมมี นอกจากธรรมแทรกอยูในนั้นแลวออกเปน
ชองเปนทางพอไดโอกาสของธรรมที่อยูในใจของสัตวโลกแตละดวง ๆ  เพราะฉะน้ันทาน
ถึงไมใหประมาทซึ่งกันและกัน แมสัตวเดรัจฉานก็มีนิสัยอยูในน้ันเหมือนโลกท่ัว ๆ ไป 

เพราะใจน้ีเขามาครองรางใด ก็เรียกชื่อไปตามประเภทของสัตวของบุคคล ของเทว
บุตรเทวดาอินทรพรหม เปนอยางน้ัน  แตใจดวงน้ันแหละมีนิสัยวาสนา มีบุญญาภิสมภาร 
เวลาเกิดสภาพของสังขารรางกายรูปรางกลางตัว จริตนิสัยจึงไมเหมือนกัน แปลกตางกันไป
โดยลําดับ น้ีเปนธรรมชาติ เจาของทําเอง ตกแตง จะมีเจตนาไมมีเจตนาก็ตาม เปนเรื่องทํา
เอง ตกแตงตัวเองทั้งฝายดีฝายชั่ว ละเอียดสุขุมคัมภีรภาพอยางไรในทางดีและหยาบโลน
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เทาไรทางช่ัว เปนออกมาจากจิตที่ทําแสดงขึ้นภายในนั้น เวลาเกิดขึ้นมาสัตวโลกจึงไม
เหมือนกัน จิตน้ันครองอยูในรางทุกราง แมแตสัตวนรกจิตวิญญาณก็ไปเสวยทุกขอยูในนั้น 
ไมยอมฉิบหาย คือใจดวงนี้ไมเคยตาย 

ดูใหมันชัดในหัวใจน้ีมันจาทันทีแลวหายสงสัย ที่พระพุทธเจาวา  ทุกฺขํ  นตฺถิ 
อชาตสฺส ทุกขยอมไมมีแกผูไมเกิด คือการเกิดที่นั่นที่นี่ หมุนเปนกองทุกขตลอดเวลา ถึง
จะภพสูงขนาดไหน มีความทุกขแทรกอยูจนไดนั้นแหละขึ้นชื่อวาความเกิดมีอยูแลว มันมี
ทุกขแทรก ๆ อยูนั้นตลอดไป สัตวทั้งหลายจึงไมไดเหมือนกัน ตาง ๆ กัน 

ทีนี้ถอยเขามาถึงเรื่องสาวกของทาน อยางพระอัญญาโกณฑัญญะนี้เปนปฐมสาวก 
ในธัมมจักกัปปวัตตนสูตร อายสฺมโต โกณฺฑฺญสฺส วิรช ํ วีตมล ํธมฺมจกฺข! อุทปาท ิ ขึ้น
อุทานวา ยงฺกิฺจิ สมุทยธมฺมํ สพฺพนฺตํ นิโรธธมฺมํ ทานพระอัญญาโกณฑัญญะไดมีดวงตา
เห็นธรรม ไดเปลงอุทานขึ้นวา สิ่งใดก็ตาม เกิดแลวดับทั้งนั้น แตภาษาธรรมทานพูด
ธรรมดา นี่ละปริยัติกับปฏิบัติมันตางกัน เราก็เรียนมาแลวไดมาวาอยูน้ีใชไหม เรียนมาแลว
น่ี แตความเปนนํ้าหนักมันตางกัน ไมไดโอไดอวดนะ เอาความจริงออกมาพูด เวลาไดเห็น
ตามตํารับตํารามันก็อานไป เพราะเราไมรูไมเห็น เปนแตเพียงไดแตชื่อแตนาม วาดภาพไป 
ๆ มันก็ลอย ๆ ไป 

พอไปเจออยางจัง ๆ อยางพระอัญญาโกณฑัญญะ ปริยัติทานบอก สิ่งใดสิ่งหนึ่งเกิด
ขึ้นเปนธรรมดา ยอมดับเปนธรรมดา น่ันเปนธรรมดาลอย ๆ  แตในอุทานของพระอัญญา
โกณฑัญญะนั้น เราอยากถอดออกจากหัวใจเราเอาไปเทียบปบเขาเด๋ียวน้ี พูดจริง ๆ น่ีนะ 
ไมไดพูดเลน ๆ เพราะฉะนั้นถึงกลาพูดออกมาไดซิวา สิ่งใดก็ตามเกิดแลวดับทั้งนั้น เรียก
วามันถึงใจ มันไมมีอะไรที่จะเปนสาระแกนสารพอจะพึ่งอาศัยได เกิดแลวมันดับทั้งนั้น 
อะไรที่ไมดับ ผึงนี ่ มันเขากันไดกับอันนี ้ แลวก็เขากันกับพระพุทธเจาทรงเปลงพระอุทาน
รับพระอัญญาโกณฑัญญะวา อฺญาสิ วต โภ โกณฺฑฺโญ อฺญาสิ วต โภ โกณฺฑฺโญ 
พระอัญญาโกณฑัญญะ ผูเจริญไดรูแลวหนอ ๆ ยํ้าลง ๆ น่ันเห็นไหมเขากันกับอันน้ันเลย 

น่ีละถาลงไดรูแลว นี่พระอัญญาโกณฑัญญะเปนปฐมสาวก สําเร็จพระโสดา วันตอ
มาก็ไดฟงเทศนอนัตตลักขณสูตร เทศนเร่ืองไตรลักษณลวน ๆ เลย ก็เปนพระอรหันตขึ้น
มาทั้งหาองคดวยกัน ทีนี้พระอัญญาโกณฑัญญะพอสําเร็จแลว นาจะปรากฏช่ือลือนาม
กระเทือนไปทั่วแดนสังฆมณฑล แตคร้ันแลวทานก็เงียบ ๆ ไปเลย เปนรัตตัญู ๆ คือเปน
ผูไดผานโลกสมมุต ิผานทุกสิ่งทุกอยางมานาน รัตตัญ ูแปลวาอยางน้ัน เปนผูรูราตรีนาน 
ผานโลกมานาน ทานก็ไปหาหลบหาซอนอยูตามนิสัยของทาน พอปลงปลดปลอยอันนี้เทา
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น้ันเอง อันนี้ก็เหมือนถังขยะ ธรรมชาติน้ันเลิศเลออยูภายในน้ัน ไปไหนก็ไป อาศัยเขาไป
กินไปวันหน่ึง ๆ พออยูที่ไหนอยูไป หลับไป นอนไป กินไป อยางน้ันเพียงเทาน้ัน ไมมี
อะไรเลิศกวาน้ีในสภาพเหลาน้ี จะหาความเลิศจากสภาพเหลาน้ีไมมี เพียงอาศัยกันเพียง
เทาน้ัน จึงวาปจจัย ๆ เครื่องอาศัย 

ทีนี้จิตที่เลิศเลออยูในนั้นก็ยังครองรางอยู เมื่อยังไมใชวิสัยที่จะผานกันไปก็ตอง
ครองราง แตทานไมไดรังเกียจ หากรูตามหลักความจริงทุกสิ่งทุกอยาง อาศัยกันไป ๆ เชน 
ไปอาศัยอยูกับพวกโขลงชางอุปถัมภอุปฏฐาก ดูวาอยูตั้ง ๑๑ ปนะ ฉันทันตสระ ดูวาอยาง
น้ัน ทีนี้พอถึงกาลเวลาแลว สมควรแลวจะปลดปลอยแลว ก็ออกมาทูลลาพระพุทธเจาไป
นิพพาน นั่นละที่นี่มาทูลลาพระพุทธเจานิพพาน นี้เกิดกอนพระพุทธเจานะ พระพุทธเจา
เปนสิทธัตถราชกุมารที่ประสูติขึ้นมานั้น พระอัญญาโกณฑัญญะไดไปทํานาย พระอัญญา
โกณฑัญญะน้ีช้ีน้ิวเลย น้ีจะเปนพระพุทธเจาเทาน้ัน ๆ นอกจากน้ันทํานายวาเปนคติสอง
อยาง ถาครองโลกครองสงสารจะไดเปนพระเจาจักรพรรด ิ ถาออกบวชแลวจะไดเปนพระ
พุทธเจา 

แตพระอัญญาโกณฑัญญะซึ่งหนุมกวาเพื่อนทายวา น้ีจะเปนพระพุทธเจาเทาน้ัน จะ
เสด็จออกบวชเปนพระพุทธเจาเทานั้น เพราะฉะนั้นจึงไดออกบวชรอทาน นี่ละเกิดกอน 
แลวก็ปรินิพพานกอนพระพุทธเจา ไปเปนฤาษีดาบส คือฤาษีดาบสก็รักษาจิตใจ อยางมาก
ก็อยูในสมาธ ิ เชน ฌานน้ันฌานน้ี ฌาน แปลวา ความเพง จิตที่เปนสมาธิจออยูในสมาธ ิ
อยูในความสงบก็จอดวยความสงบ เรียกวา ฌาน ความเพง ความจดจอ สมาธิเปนที่เพง
เปนที่จดจอของจิตจึงเรียกวาฌาน ทานเหลาน้ีทานบําเพ็ญทางจิตใจสงบเย็นไปหมดแลว 
ทานไมวุนวายอะไรกับโลก อํานาจแหงความสงบครอบไวหมด เปนแตเพียงวาไมมีปญญา
กาวเดินออกเทานั้นเอง 

พอพระพุทธเจาตรัสรูแลวก็เสด็จมาแสดง เราจะตัดออกหมดอะไรที่กังวลหรือทําให
เสียเวลํ่าเวลาในเวลาน้ี เราจะตัดเขามาพูดเฉพาะ ๆ พอพระพุทธเจาตรัสรูแลวเสด็จมา ก็
มาเทศนาวาการให เบญจวัคคียท้ัง ๕ นี้ฟง ขึ้น เทฺวเม ภิกฺขเว อนฺตา ปพฺพชิเตน  น  เส
วิตพฺพา เพราะทรงรูทรงเห็นมาแลวในปฏิปทาของทานเหลาน้ี ท่ีผานมาเดินมาน้ัน ขัดของ
ยุงเหยิงไมราบร่ืนดีงาม เหมือนมัชฌิมาปฏิปทา จึงตองยกอันนี้มาแสดงเลย พอแสดง  
ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร พระอัญญาโกณฑัญญะ ไดสักขีพยานเปนองคแรก หลังมาทานก็
ไดตรัสรู พอจากนั้นแลวทานก็ไปอยูในปาในเขา ถึงกาลเวลาที่จะปลงธาตุปลงขันธแลว มัน
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จะไปไมรอดแลวจะทิ้งมัน ออกมาก็มาทูลลาพระพุทธเจา ครองผาสีแดง เอาดินแดงหิน
แดงดินแดงมายอมผา 

ทีนี้พอขึ้นไปทูลลาพระพุทธเจา พวกเณรที่อยูนั้นก็คงเหมือนไอปุกกี้ไอหยองไอจ้ํา
หลอดเราน้ีแหละ พอเห็นพระพุทธเจาก็ขึ้นมานั่งจอตาใสแจวเหมือนตาแมว ดูพระพุทธเจา 
แลวดูพระอัญญาโกณฑัญญะ เอ หลวงตาองคนี้ทําไมจึงเปนอยางนี ้คงคิดทุกแบบทุกฉบับ 
ตาก็ใสแจวปากน้ันอา เขาใจไหม ดูเซอ เด็กดูผูใหญ ผูใหญเปนจอมปราชญ เด็กนี้เปนไอ
ปุกกี้ไอหยองเขาใจไหม ทั้งตาดูทั้งปากก็อา พอพระอัญญาโกณฑัญญะลงไปแลวก็รุมไปหา
พระพุทธเจา น่ีหลวงตามาจากท่ีไหน เด็ก ๒-๓ ตัว น่ันนะ เณรน่ันนะ หลวงตามาจากท่ี
ไหน มองดูสียอมผาเหมือนสียักษเขาใจไหม 

พระพุทธเจา ภาษาของเราก็ตบปาก อยาพูด ๆ อยาพูดอยางนั้น ไอหยอง เขาใจ
ไหม อยาพูดอยางนั้นไอปุกกี ้ นี่คือพี่ชายใหญของเธอทั้งหลาย นี่คือปฐมสาวกของเรา
ตถาคต ไมใชเรื่องเล็กนอย น้ีเปนปฐมสาวก นี่เปนพี่ชายใหญของเธอทั้งหลาย เธอจะมาลา
เราไปปรินิพพาน ทีน้ีพอทราบวาพระอัญญาโกณฑัญญะเปนพ่ีชายใหญเปนปฐมสาวก ทีนี้
หมอบเลย ทั้งหมอบทั้งขี้ราดก็อาจเปนไดเขาใจไหม มันหมอบคือหมอบยอม ยอมแลวขี้
ราดออกทางนี้ก็ได เราไมไดเช่ือน่ีเขาใจไหม เพราะฉะนั้นจึงพูดใหมันขบขันเขากันไดละซิ 
จากน้ันทานก็นิพพานเลย ทานไมไดกวางขวางอะไร ตามนิสัยวาสนาของทาน เลิศเลอมา
นมนาน เปนปฐมสาวก แตทานก็เปนไปตามนิสัย  

ทีนี้เวลาที่โดงดังก็คือพระสารีบุตร โมคคัลลาน ก็เปนไปตามสายนิสัยวาสนาของ
ทานเหมือนกัน เพราะทานปรารถนาเปนพระอัครสาวกขางซายขางขวาท้ัง ๒ องคน้ันแหละ 
คร้ันเวลาสําเร็จก็เปนไปดวยกันเลย มีชื่อเสียงโดงดัง พระสารีบุตร พระโมคคัลลาน พระ
อานนท อันนี้ที่วาดังมากที่สุดในครั้งพุทธกาล จากนั้นก็ดังตามลําดับลําดาไปโดยลําดับ แต
ไมเดนเหมือนน้ี ไปตามนิสัยวาสนา จะไปดูถูกหรือวาไปเยอหยิ่งจองหองกับผูใดทานก็ไมมี 
แลวเราจะไปดูถูกทาน วาทานทําไมถึงใหญอยางนี้ องคอื่นตรัสรูกอนไมใหญอยางนี้ก็ไมถูก 
คือไปตามนิสัยวาสนา  

เพราะฉะน้ัน เวลาไดตรัสรูธรรมเปนสาวก ผูบริสุทธ์ิลวน ๆ แลวพระองคจึงทรง
ต้ังใหเลิศคนละทาง ๆ เรียกวาตั้งสมณศักดิ์ยศของพระ แตพระพุทธเจาต้ัง ตั้งยศของ
พระเปนพระอรหันต ทานต้ังใหพระอรหันตเปนยศพระ องคน้ีเลิศในทางน้ัน เชนอยาง
พระสารีบุตรเลิศทางดานปญญา พระโมคคัลลานเลิศทางดานฤทธาศักดานุภาพ พระ
อานนทเลิศทางเปนพหูสูตมีความเช่ียวชาญเฉลียวฉลาด ทรงไวซึ่งพระไตรปฎกที่พระพุทธ
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เจาประทานใหท้ังหมด ลงในพระอานนททั้งหมด น่ีเลิศไปคนละทาง ๆ จนกระทั่ง ๘๐ 
องค จากนั้นทานก็ไมตั้งอีกเลย จนกระทั่งปรินิพพาน 

เพราะฉะน้ันทานต้ังทานจึงต้ังตามความเลิศเลอ ตามแถวของอุปนิสัยของแตละ
องค ๆ ไมใชตั้งสุมสี่สุมหา ต้ังมาแลวก็มาเหยียบยํ่าศาสนาอยางท่ีเปนอยูเวลาน้ี ตั้งยกยอ
ขึ้นมา พอดินเหนียวติดหัวก็วาตัวมีหงอน แลวกลับมาเหยียบหัวพระพุทธเจา เหยียบหัว
พระมหากษัตริยที่ทรงตั้งใหเปนยศถาบรรดาศักดิ์ขึ้นมา ก็กลับมาเหยียบหัวพระพุทธเจา 
เหยียบหัวพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ดังท่ีพระตาบอดหูหนวกสมัยปจจุบันเรา ๆ ทาน 
ๆ เปนอยูเวลาน้ี ไมไดเหมือนกันกับพวกนี้เขาใจไหม ไดรับตั้งเทาไรยิ่งเทิดทูน อันนี้
เหยียบลง ต้ังเทาไรย่ิงเหยียบลง  

นี่ละเรื่องของกิเลส ยอตัวแลวก็ลืมตัวไปพรอม ๆ เพราะเหยียบคนอ่ืนลง สวนพระ
พุทธเจาหรือทานผูส้ินกิเลสแลวไมมี มีก็เหมือนไมม ีตั้งเหมือนไมตั้ง ทานไมยึดไมถือรูตาม
เปนจริง เทิดทูนพระคุณของพระพุทธเจาที่ประทานใหยศถาบรรดาศักดิ ์ ดวยความ
อนุโมทนาดวย น่ีละพระทานคร้ังพุทธกาล ทานทรงมรรคทรงผลเพราะอะไร เพราะทาน
ดําเนินตามรอยพระบาทของพระพุทธเจา พระองคเสด็จยังไง ๆ บรรดาสาวกท้ังหลาย
ดําเนินตามน้ัน พระในคร้ังพุทธกาลดําเนินตามศาสดา ใหอยูในปาก็ไปอยูในปา บําเพ็ญ
เพียรก็บําเพ็ญเพียร ปฏิบัติตามหลักธรรมหลักวินัย ถือองคศาสดาเปนแกวดวงใจ อยูใน
หัวใจตลอด เทิดทูนธรรมเทิดทูนวินัย มีหิริโอตตัปปะ มีความสะดุงกลัวตอบาปตอกรรม
ตัดออกเรื่อยไมใหเขามาติดพันไดเลย ท่ีเรียกวา ความมัวหมองมืดตื้อแลวปดออก ๆ มีแต
ชะลางจิตใจใหมีความสะอาดสะอาน จากน้ันก็ชําระกาย วาจา ของตนที่มันผิดพลาด
ประการใด ปดออก ๆ ตลอดมา 

การส่ังสมความคุณงามความดีเขาสูใจดวยจิตตภาวนา และสํารวมระวังน้ี ทานเปน
ประจํานิสัยของทาน พอตื่นนอนขึ้นมาหนาที่ของทานคือระมัดระวังสิกขาบทวินัย ความ
เคลื่อนไหวของกาย วาจา ใจ เคลื่อนไหวไปทางไหน จะมสีติปญญา ตีตก ๆ ไปเรื่อย ไมให
กิเลสเขามารังแกได ทําลายได ทีน้ีจิตใจมีแตการบํารุงรักษาดวยสติ ดวยปญญา ก็สงางาม
ขึ้นมา ๆ ดีวันดีคืนข้ึนมาเร่ือย ๆ เพราะรักษาทั้งวันทั้งคืน เวนแตหลับ ๆ เทาน้ันเปน
ประจํา  

นี่คือหนาที่ของพระผูที่ตองการจะหลุดพนจากทุกข ทานดําเนินอยางน้ัน ไมมีความ
ประมาทตนเลย ดําเนินไปเร่ือย ๆ ทีนี้ความดีมีอยูมาตั้งกัปตั้งกัลป ดีทุกประเภทจนถึง
ข้ันดีเลิศ มีอยูตั้งกัปตั้งกัลปมาแลว ความชั่วก็มีอยูตั้งกัปตั้งกัลปมาแลวเชนน้ัน ทั้ง ๒ 
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อยางนี้จะปรากฏตัวขึ้นจากใจของสัตวโลกนั่นแล เพราะท้ัง ๒ นี้เกิดที่ใจ ธรรมเกิดที่ใจ 
กิเลสเกิดที่ใจ กิเลสเกิดที่ใจจะเดินตามแถวแนวของกิเลส คือไปทางความชั่วชาลามก 
ความคึกความคะนอง ความดีดความดิ้น หมุนตัวเปนเกลียวอยูภายในจิตใจ น้ันแลคือ
กิเลสทํางานในหัวใจสัตวโลก มีอยูกับทุกคน ดูเอาความคิด  

ตื่นขึ้นมามันคิดเรื่องอะไรบาง น่ัน คือกิเลสเร่ิมทํางานแลว ทีน้ีเร่ืองธรรม ธรรมก็
เกิดข้ึนภายในใจเหมือนกัน เอา ผูมีนิสัยใจคอรักศีลรักธรรมก็แย็บออกทางธรรม ๆ ยังไม
มากก็แย็บออกเสียกอน ครั้นตอไปมากเขาๆ อยูในบานในเรือนไมได เชนอยาง พระยสกุล
บุตร สมบัติเงินทองมีเทาไร เอามากองนี้ใหไปยืนอยูคนละฟาก กองสมบัติเงินทอง มองหา
กันไมเห็น พระยสกุลบุตรพอแมมีลูกคนเดียวเทานั้น สมบัติเงินทองมากขนาดไหน นี่ถึง
กาลเวลาแลว มันเปนอยูภายในใจ ดูสิ่งเหลานี้มันดูไมไดแลว มันไมเจริญหูเจริญตา มีแต
ความอัดอั้นตันใจ 

มันเบิกกวางออกไปทางปาทางเขา ทางบําเพ็ญธรรมเพื่อความหลุดพนจากทุกข อัน
นี้เปนเรื่องเกลื่อนกลน เขาก็มีเราก็ม ีน่ัน ฟงซินะ เขาก็ทุกขเราก็ทุกข ไมเห็นมีใครยิ่งหยอน
กวากันเพราะสมบัติเหลาน้ีมีมากนอยตางกัน ความทุกขภายในใจมันมีเหมือนกันหมด น่ัน
เห็นไหม เราเอาไวอยางน้ีเราก็เปนความทุกขเหมือนโลกน้ันแหละ โลกเขามีมากๆ อยางนี้ 
มากกวานี้เขายังมีเขาก็ยังไมพนจากทุกข เพราะกิเลสยังเหนือหัวใจของสัตวโลก บีบหัวใจ
ของสัตวโลกใหไดรับความทุกขเสมอหนากันไปหมด เราจะมาอยูน้ีหาอะไร เราเสาะแสวง
หาอรรถหาธรรมเพื่อความพนทุกข ปลอยวางส่ิงเหลาน้ีโดยส้ินเชิงเสียน้ันดีกวา ทานก็หา
ทางเสาะออก  

นี่คือธรรมในใจเกิดขึ้นจากใจ ธรรมมีมาตั้งกัปตั้งกัลป ทานส่ังสมความดีมานานเทา
ไร เวลาน้ีเปนผลข้ึนมามากเขา ๆ ก็แสดงออกมาเปนเครื่องผลักดันเจาของใหออก แต
กอนก็อยูอยางนั้น ตายกองกันอยูอยางนี้ก็ยังไมออก เพราะยังไมพอ ทีนี้เมื่อถึงขั้นพอแลว
อยูที่ไหนก็อยูไมได ท่ีน่ีวุนวายท่ีน่ันวุนวาย มองเห็นอะไรมีแตเรื่องยุงเหยิงวุนวาย ออกหนี
เสียดีกวา ขโมยหนีจากพอจากแม จากครอบครัวไป ก็มีภรรยาเหมือนกันหนีไปเลย พอดี
มุงหนาไปสูศาสดาเลย พอไปพระพุทธเจากําลังทรงเดินจงกรมอยูในปา บนไปอยางน้ันละ 
ที่นี่วุนวายที่นั่นขัดของไปอยางนั้นแหละ พระพุทธเจาทรงสดับทั้งพระญาณดวยทุกอยาง 
เห็นทุกอยางแลวก็บอกวายสมาน่ี ที่นี่ไมวุนวายที่นี่ไมขัดของที่นี่ไมยุงเหยิง ท่ีน่ีสะดวก
สบายทุกดานทุกทาง น่ันเห็นไหม เขาไปก็ประทานพระโอวาทให เราสรุปความสําเร็จเปน
พระอรหันตข้ึนมาเลย น่ัน ถึงกาลเวลานี่คือธรรมออก  
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ธรรมเกิดจากใจ แตกอนฟกตัวอยูภายใน บมตัวอยูภายในยังไมพอ ทีแรกก็ยิบ
แย็บๆ ออกมากออกนอยกอน ตอมาก็ออกมาก ถึงกับอยูบานอยูเรือนไมได แตกอนอยูก็
ไมเห็นขัดของยุงเหยิงวุนวายอะไร แตถึงกาลเวลาแลวขัดของไปหมด ดูอะไรดูไมได นอก
จากจะออกใหหลุดพนโดยถายเดียวเทานั้น ทานจึงไดออก  

น่ีละอํานาจแหงวาสนาบารมีของคนเรา เม่ือไดอบรมใหมีความเจริญรุงเรือง ไดรับ
การรักษา จิตใจน้ีเม่ือไดรับการบํารุงรักษาอยูเสมอตองเจริญรุงเรืองข้ึนดวยธรรม เพราะ
เรารักษาดวยธรรม เมื่อถึงกาลแลวจะเปนอยางนี้เอง ดีดเลยอยางพระยสไมอยู อยูไมได 
จนสําเร็จเปนพระอรหันตข้ึนมา เบื้องตนก็ยิบแย็บ ๆ ถาไมมีอะไรเลยมันก็มืดตื้อไปหมด 
ไมมีกาลสถานท่ีเวลํ่าเวลาพอจะกําหนดกฎเกณฑ ไมมีฝงมีฝาพอจะที่ไดพึ่งพิงอิงอาศัยได
เกิดตาย ๆ กองกันอยูนี้กี่กัปกี่กัลปก็เปนแบบเดียวกันนี ้ เพราะฝงฝาที่สุดแหงทุกข ที่สุด
แหงความเกิดไมม ีมีแตที่หมุนอยูอยางกิเลสพาหมุนทั้งนั้น 

คนผูไมมีความด ี จะอยูอะไรที่ไหนมันก็ไมมีขอบเขต เหมือนคนหรือสัตวตกนํ้าใน
มหาสมุทร มองลงไปนี้ปอมแปม ๆ อยูในนํ้า เขาก็ตกเราก็ตก เขาก็วายเราก็วาย แตฝงฝา
ที่จะใหไปเกาะไมมี หากดีดหากดิ้นอยูดวยกัน ไมดีดไมดิ้นไมไดมันก็จะตาย การดีดดิ้น
ประหน่ึงวาจะเปนการบรรเทาความทุกขไปบาง แมไมพนมันก็ตองดีดตองดิ้นเปนธรรมดา 
นี้สัตวโลกกิเลสพาดีดพาดิ้น หวังนั้นหวังนี้ไมมีฝงมีฝา ความหวังก็ไมมีฝงมีฝาอะไร ความ
สุขความเจริญที่จะไดสมหวังก็ไมมีฝงมีฝา ไมมีเขตมีแดนพอที่จะยึดจะเกาะได แตสัตวโลก
ก็ตองยึดตองเกาะตองปรารถนาตองหวังกันอยูตลอดเวลา อยางเขาอยางเรา ใหพากัน
พิจารณาใหดี  

ทีน้ีเวลาเปนอยางน้ันแลวเทียบเขามาหาผูมีเกาะมีดอน มีคุณงามความด ีดีดเหมือน
เขาแตดีดมีฝงฝาที่หลุดจะพนวันใด เดือนใด ปใด ก็ได แนะ เปนไปได อยางนี้มีฝงมีฝา 
แลวย่ิงมีเรือใหญมารับก๊ึกข้ึนไปเลย น่ีอุปนิสัยสามารถแกกลาแลว พอเขาไปปบที่นี่วุน
วายยสกุลบุตรใหมา ท่ีน่ีไมวุนวายเขาหาเกาะ เขาหาฝง เกาะปุบติดเลยใชไหม ที่นี่ไมวุน
วาย  

พวกเรามีตั้งแตวันนั้นก็ยุงวันนี้ก็ยุง ยุงไปที่ไหน ฝงอยูที่ไหนไมมี หากบนกัน ไดบน
ก็เอา พวกนี้พวกบนก็เอา ไมมีฝงมีฝา นี่ละนิสัยของสัตวโลก น้ีเปนหลักความจริงแหง
ธรรมของพระพุทธเจาทุก ๆ พระองคมาสายเดียวกัน สายของธรรมไปสายเดียวกันไม
เปลี่ยนแปลงเปนอยางอื่น สายของกิเลสมันก็เปนสายเดียวกันไมเปลี่ยนแปลงเปนอยางอื่น 
คือกิเลสเปนขาศึกตอธรรม ธรรมเปนเคร่ืองชะลางกิเลส กิเลสเปนตัวสกปรก สิ่งสกปรกนี้
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มันก็มามอมแมมอยูในหัวใจสัตวโลก ธรรมก็เขาไปชะลางท่ีหัวใจสัตวโลก ถามีธรรม ไมมีก็
ปลอยใหจมไป ถาผูมีธรรมก็เปนเครื่องชะลางใหสะอาดสะอานไปได แลวก็พนไปได ๆ  

นี่เราพูดถึงเรื่องพระที่ทานอยูในปาในเขา แลวกระจายมาจนกระทั่งถึงที่พูดอยูเวลา
น้ีแหละ ทานอยูในปาในเขาดังที่พูดนี้ เวลาน้ีอยูทางวัดถํ้าภูวัวมีเยอะ ทานอยูเปนแหง ๒ 
องคบาง ๓ องคบาง นาน ๆ ทานก็มาหาทานอุทัย พาตาปะขาวมา ทานก็จัดของที่เราสงไป
ให เพราะเราสงไปเผื่อตลอด เราไมใหพอดี มีเผื่อไวตลอดเลย ตอนที่ไปนี้ก็ถามถึงพระ 
แลวก็พระทานก็เลาใหฟงวา พระก็มีมาเรื่อย ๆ เขามาน้ี แลวจัดอะไรถวายทานไป ทางนี้ก็
ซํ้าเขาเลย ใหถวายทานไป เอา หมดใหหมด ถาหมดใหบอกผมไดเลย จะจัดมาโดยดวน
เราวา แตธรรมดาเราก็จัดเผ่ือไวแลว 

เราไมทํานะทําอะไรเหยาะ ๆ แหยะ ๆ นี้ไมเอา ถาของมีอยูตองเอาใหเต็มเหนี่ยว 
ของไมมีก็จําเปนเหมือนทานเหมือนเราน้ันแหละ แตเม่ือมีอยูแลวจะทําเหยาะ ๆ แหยะ ๆ 
ดวยอํานาจแหงความตระหน่ีถ่ีเหนียวยึดไว ไมไดเรา ขาดสะบ้ันไปเลย น่ีก็ใหไปละวันน้ี 
ทานเหลาน้ีเองเปนผูท่ีจะทรงมรรคทรงผล ทรงความแปลกประหลาดอัศจรรย แลวจะนํา
ธรรมนี้มาสอนโลกใหไดหลักไดเกณฑ ใหมีความอบอุนตายใจได คนเราถาลงใจไดตายใจ
แลว อยูไหนอยูไดหมดสบายหมดนะ ถาใจลงไมไดเสียอยางเดียวไปอยูที่ไหนก็หาที่ปลงไม
ได 

ที่ปลงก็คือธรรม แลวอยางเก่ียวกับเร่ืองครูเร่ืองอาจารย ถาจิตใจไมลงมันก็อยูดวย
กันไมไดคนเรา ถาจิตใจลงไลหนีก็ไมยอมหนีเขาใจไหม มันเปน พอพูดอยางนี้เราก็คิดถึง
เร่ืองพอแมครูจารยเสียงทานน้ีแผดเหมือนฟาดินถลม แลวพระเณรแทนท่ีจะแตกฮือ ๆ 
ออกจากวัด โอย.รุมเขามานะ พอไดยินเสียงทานแผด เอาละท่ีน่ี เหมือนฟากระหึ่ม น่ีฝนจะ
ตกแลวความหมายวาง้ัน หาอะไรมารอง ปุบปบ ๆ น่ีพอไดยินเสียงทานแผดน้ันธรรมจะ
ออกแลวความหมาย ใครอยูที่ไหนปุบปบ ๆ เขามาเลย แทนที่จะวิ่งออกนอกวัดมันไมได
ไปนะ มันเขามา นี้เปนยังไงความลงใจ เปนอยางน้ันเอง เปนก็เปนตายก็ตาย ไดลงใจแลว
หมอบเลยเชียว ถาไมลงใจยังไงก็ไมอยู 

ใจจึงเปนของสําคัญมาก น่ีเราก็ไดอาศัยน้ีละเราหวังทานไวเสมอเพ่ือกุลบุตรสุดทาย
ภายหลัง ลูกเตาหลานเหลนของเราจะไดอาศัยพระเจาพระสงฆใหเปนความสงบรมเย็นซุก
หัวนอนไดสบายใจ ทานผูมีศีลมีธรรมอยูที่ไหนเย็น ทานเองก็เย็นกระจายออกไปทั่วหมด 
เย็นไปหมด ตาโลก ๆ เราน้ีมันไมเห็นตาใจน้ีเห็น พระกรรมฐานทานอยูท่ีไหนทานมีความ
อบอุนประสานกันเราไมรู มีความผาสุกเย็นใจ ทั่วกันไป 



 ๑๐ 

ทานเหลาน้ีละจะเปนผูทรงมรรคทรงผล เพราะธรรมซ่ึงเปนทางเดินพระพุทธเจา
ประทานไวเรียบรอยแลวไมผิด แลวย่ิงมีครูมีอาจารยคอยแนะนําส่ังสอนในภาคปฏิบัติ
ดวยแลวก็ยิ่งแมนยําๆ และรวดเร็ว ๆ ถาไมมีผูแนะ มีแตตํารับตําราเปนของกลาง ๆ 
มันกาวเดินไดยากนะ ไมพนท่ีจะขัดของสงสัยจนได ถามีครูมีอาจารยเปนผูเขาอกเขา
ใจภาคปฏิบัติแลว  พอพูดไปตรงไหนขัดของตรงไหนทานจะแนะปบ ๆ พุง ๆ เลย 
เพราะทานเคยผานมาแลว มันตางกันอยางน้ีนะ  

ทางภูวัวละเปนอันดับหน่ึง ไมมีอะไรกวน เราส่ังไวเด็ดขาดเลย ไมใหใครเขาไปยุง 
นูนนะ ฟงซิ ไมใหใครเขาไปยุงท่ีน่ันเลย ใหมีเฉพาะพระเณรอยูน้ัน อาหารการกินก็ใหมีแต
ประชาชนท่ีบานเขาอยูติดกับวัดน้ันเขามาทําอาหาร ใหทานขบฉันตอนเชา ๆ เศษเหลือ
อะไรก็เขาเอาไป ก็เล้ียงเขาไปในตัวน้ันแหละ ไมใหมีไมใหอะไรยุงทั้งนั้นละ ที่นี่จะเปนที่
เพาะอรรถเพาะธรรมเราบอกตรง ๆ เพราะฉะนั้นเราถึงไดกลาทุกอยาง เอา มา พระมีมาก
นอยเทาไร เอามา ผมจะรับเล้ียงเราบอกตรง ๆ เลยนะ ถาเปนพระตั้งใจปฏิบัติดีปฏิบัติ
ชอบจริง ๆ เอามา มามากนอยเพียงไรผมจะรับเล้ียง หากวาหมดความสามารถแลวผมจะ
บอก 

เราก็ไมปรากฏวาหมดความสามารถ ไปคราวท่ีแลวน้ีดูเหมือนประมาณ ๓๐ หรือ 
๓๒ เราลืม อยูในยาน ๓๐-๔๐ ทานคงจะกําหนดศูนยกลางไววาประมาณ ๓๐ จึงมีสูงกวา
น้ันบาง ตํ่ากวาน้ันบาง ทานก็คงจะคิดเห็นใจเราบาง หรือวาสถานท่ีเหมาะสมหรือมากเกิน
ไปมันเลอะเทอะมันเฟอ อยางนี้ก็อาจเปนได หัวหนาวัดตองรูเร่ืองพระเร่ืองเณร มีจํานวน
มากนอยเพียงไรตองรูทุกสิ่งทุกอยาง แลวกําหนดใหถูกตองพอดิบพอด ีทานอุทัยทานก็คง
จะเปนอยางน้ันแหละ แตสําหรับเราน้ีเปดไวแลว ใหทานรูจักประมาณของทานเอง สมควร
ที่จะรับมากนอยเพียงไรใหเปนเรื่องของทานผูปกครองดูแลเอง เราเปนแตเพียงวาเปดทาง 
เอา ถาทานผูใดมีความมุงมั่นตอการประพฤติปฏิบัต ิ ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ เอา ใหมา มา
เทาไรเรารับเล้ียงเราบอก รับเล้ียงจนเต็มกําลัง หากวากําลังไมพอแลวจะบอก น่ีเราก็บอก
อยางน้ันนะ ก็เรื่อยมาอยางนี้ดูเหมือน ๑๐ กวาปแลว พอจะสิ้นเดือนสงทีหนึ่ง ๆ เราจะอยู
ไมอยูก็ตาม ถึงเวลาแลวเขาจะไปจัดสงอยางนี้ตลอดเลย  

เราอยากเห็นพระผูทรงมรรคทรงผล เห็นตั้งแตกิเลสมันออกตีตลาดลาดเล ตีไป
หมดทุกดานทุกทาง เลยไมมีเวนวาชาวบานชาววัด วาฆราวาสวาพระวาเณร กิเลสตีแหลก
หมดเวลาน้ี จนจะไมมีอะไรเหลือใหโลกท้ังหลายไดกราบไหวบูชาเปนขวัญตาขวัญใจบาง
เลยในเพศของพระเรา ซึ่งควรจะไดของดิบของดีมาไวตอนรับประชาชน นอกจากตัวไดรับ



 ๑๑ 

ผลประโยชนเปนท่ีพอใจแลวนะ อันนี้ตัวเองก็แหงผาก ตัวเองก็เปนเปรต แลวสอนโยมก็
สอนเปนผีไปเลย มันก็มีแตเปรตแตผีเต็มบานเต็มเมือง หาผูคนที่ทรงอรรถทรงธรรมไมม ี

นี่ละทั้ง ๆ ท่ีศาสนามีอยู ศาสนาเปนธรรมชาติท่ีทรงมรรคทรงผลมีอยู แตไมมีผูใด
นําออกมาทําประโยชน มีแตใหกิเลสเอาไปถลุงมันก็มีแตฟนแตไฟ เผาไหมกันหมดเวลาน้ี
เปนอยางน้ันนะ ศาสนาสมบูรณแบบแตไมมีใครนําออกมาปฏิบัติใหเปนคุณงามความดี 
สงาราศีข้ึนแกตัว มีแตฟนแตไฟของกิเลสใหมันเผาทั้งวันทั้งคืน ประหน่ึงวาศาสนาไมมี 
เพราะไมมีใครสนใจศาสนา นอกจากน้ันยังไปเหยียบยํ่าศาสนาดวยวา เปนศาสนาท่ีครึท่ีลา
สมัย มรรคผลนิพพานไมม ีตัวเองตัวครึตัวลาสมัยหมดคุณคาไมพูดถึงเลย ศาสนาก็อยูกับ
คน คนไมเปนทาศาสนาจะดีเลิศมาจากไหน ก็เหมือนเอาของดีของเลิศไปประดับคนตาย
มันเกิดประโยชนอะไร น่ัน เอาละพอ  

 

อานและฟงธรรมะหลวงตา วันตอวัน ไดที่ 
www.luangta.com หรือ www.luangta.or.th 

 
 


